
チーム京都 スポーツ医・科学サポート支援事業実施要領 

 

京都府競技力向上対策本部 

 

１ 目 的                                    

  選手の効果的な強化活動を行うために、医・科学測定等を実施することにより、

自己の健康管理等の資質を高めるとともに、競技スポーツ振興事業の目標達成に寄

与する。 

 

２ 主 催                                                                       

    京都府競技力向上対策本部  京都府教育委員会 当該競技団体  

                                                                       

３ 対 象  

  強化指定選手・高等学校等運動部支援事業対象運動部        

                   

４ 内 容  

  科学的な根拠に基づくトレーニング方法により選手の育成強化を推進するため、

京都トレーニングセンターでの医・科学測定、栄養相談等に要する経費を補助する。 

 

５ 期 間                                                                       

    当該年度の４月１日から３月31日まで。                               


